
德州基督教大學 (TCU) 藥

物篩檢 5 
計分與分數解讀指南 

 
計分說明。德州基督教大學 (Texas Christian University, TCU) 藥物篩檢 5 的計分是為了計

算出一個單一總分，總分可從 0 分至 11 分不等。如欲計算 TCU 藥物篩檢 5 的總分： 
 

1. 針對第 1 題至第 9 題，每回答一次「是」便得 1 分。 
2. 針對第 10 題和第 11 題， 

a. 如作答者在 第 10a 題或第 10b 題 回答「是」，便得 1 分； 
b. 如作答者在 第 11a 題或第 11b 題 回答「是」，便得 1 分。 

3. 將第 1 題至第 11 題當中回答「是」所得的 1 分加總，以計算出從 0 分至 11 

分不等的總分。 
4. 請注意，第 12 題至第 17 題不包含在德州基督教大學藥物篩檢 V (Texas Christian 

University Drug Screen V) 的總分當中；這些題目旨在用於提供額外資訊，而這些

資訊可能有助於指引治療決定。 
 
解讀分數。TCU 藥物篩檢 5 的分數解讀符合《精神疾病診斷與統計手冊》 第 5 版 
(DSM-5) 的標準，且是根據單一疾病來評定下列從輕度至重度不等的嚴重程度： 

 
輕度疾病： 分數為 2-3 分（有 2-3 項症狀） 
中度疾病： 分數為 4-5 分（有 4-5 項症狀） 
重度疾病：  6 分以上（有 6 項以上的症狀） 

 
 

 
 

註：目前正在蒐集資料以確立 TCU 藥物篩檢 5 的心理計量特性。 
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TCU 藥物篩檢 5 可用於個人、教育、研究和／或參考用途。特此授

權複製和分發本文件的副本以用於非營利教育用途和非營利收藏用

途，但前提是分發副本的費用必須等於或低於成本，且每份副本皆

必須標明作者、資料來源及版權資訊。 
若未獲得德州基督教大學的明示書面許可，不得在檢索系統中複

製、下載、保存此等資料，或再次分發此等資料以用於任何商業

用途。如需更多有關 TCU 藥物篩檢 5 的資訊，請聯絡： 
 
Kevin Knight, Ph.D. 
Institute of Behavioral Research 
Texas Christian University 
TCU Box 298740 
Fort Worth, TX  76129 
(817) 257-7226 
(817) 257-7290 FAX 
電子郵件: ibr@tcu.edu 
網站: www.ibr.tcu.edu 


