
TCU 药物筛查 5 
评分及解释指引 

 
评分说明。TCU 药物筛查 5 的评分结果为从 0 到 11 的单一总分数。要计算 TCU 药

物筛查 5 的总分数： 
 

1. 对于项目 1 到 9，每个 回答“是”计 1 分。 
2. 对于项目 10 和 11， 

a. 若受访者在 10a 或 10b 中回答“是”，则计 1 分； 
b. 若受访者在 11a 或 11b 中回答“是”，则计 1 分。 

3. 汇总 1 到 11 项目中分值 为 1 分的“是”的回答，从而得出 0 到 11 之

间的总得分。 
4. 请注意项目 12 到 17 不在 TCUDS V 总分的范围之内；这些内容提供了有助于

引导做出治疗决定的其他信息。 
 
得分诠释 。TCU 药物筛查 5 的得分诠释对应于《精神疾病诊断与统计手册》(DSM-
5) 标准，并基于通过下列连续标准（从轻度到严重）衡量的单一疾病： 

 
轻度疾病： 得分 2-3 分（存在 2-3 种症状） 
中度疾病： 得分 4-5 分（存在 4-5 种症状） 
严重疾病：  得分 6 分或以上（存在 6 种或更多症状） 

 
 

 
 

注：我们当前正在收集数据以确定 TCU 药物筛查 5 的心理测验属性。 
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